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4EME EDITION

Des animations
pour tous

1ULTRA DISTANCE :
500KM

Un village anime
et restauration
sur place

Du 11 au 13 septembre
2026, Les Graviers Roses
deviennent le terrain de
jeu des Championnats
de France de Gravel,

au coeur du nord Deux-
Sevres. Un territoire de
chemins, de patrimoine
et de convivialite qui
fait battre le coeur des
passionnes de gravel
depuis 2023.

Pendant trois jours, que
vous soyez randonneurs,
spectateurs,
compeétiteurs, adeptes
des longues distances,
fans de sorties plaisir ou
simples accompagnants,
préparez-vous a vivre
une aventure gravel
intense et inoubliable !

le parrain de U'épreuve

PIERRE ROLLAND

 Pierre Rolland, du Tour de France
aux chemins de gravel.

Ancien cycliste profes-
sionnel francais, Pierre
Rolland a marque toute
une generation de pas-
sionnes par son tempeéra-
ment offensif et ses qua-
lités de grimpeur.

Passé professionnel en
2007, il a evolue pendant
seize saisons au plus
haut niveau, jusqu’a la fin
de lannee 2022.

Il a participé a treize
Tours de France et s'est
notamment illustre en
remportant deux étapes
de la Grande Boucle.

En 2011, il signe lune des
victoires les plus mar-
quantes de sa carriere au
sommet de la mythique
montee de lAlpe d’'Huez.

Cette méme annee, il
remporte également le
maillot blanc de meilleur
jeune du Tour de France.

En 2012, il confirme son
talent en montagne avec
une nouvelle victoire
detape a La Toussuire
et une huitieme place au
classement general.

Pierre Rolland s'est aussi

| distingué sur les routes
1 du Tour d'ltalie, dont il ter-

mine quatrieme en 2014.

Trois ans plus tard, il v
remporte une nouvelle
etape, a Canazei.

Reconnu pour sa comba-
tivite, sa simplicité et sa
proximité avec le public, il
est reste une figure tres
appreciee du cyclisme
francais.

Depuis la fin de sa carriere
professionnelle, il conti-
nue de vivre pleinement
sa passion pour le vélo.

IL intervient notamment
comme consultant et
partage son experience
aupres du grand public.
Toujours a la recherche
de nouveaux defis, il s'est
egalement tournée vers
le gravel et les epreuves
d'ultra-distance.

Une discipline qui lui per-
met de retrouver le goGt
de leffort, de laventure
et de la decouverte de
nouveaux territoires.

En mars 2026, il a no-
tamment remporté une
epreuve BikingMan de
plus de 500 kilometres
au Bresil.

A travers sa présence aux
Graviers Roses, Pierre
Rolland vient partager sa
passion et porter un mes-
sage simple : le vélo peut
rassembler les compe-
titeurs, les randonneurs,
les familles et tous ceux
qui ont envie de vivre un
grand evenement sportif.
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a sa maniere »

le gravel

« Aux Graviers Roses, chacun peut
vivre

INTERVIEW

&~
|

Pierre, que représente pour vous
la présence des Championnats de
France de Gravel aux Graviers Roses ?

Cest une tres belle reconnaissance
pour léevénement, pour les
organisateurs et pour tout le territoire.
Accueillir un Championnat de France,
c'est proposer une competition de
tres haut niveau, avec des coureurs
qui viennent chercher un titre et ce
maillot bleu-blanc-rouge si particulier.
Mais ce qui me plait surtout dans le
projet des Graviers Roses, c'est que
levenement ne s'arréte pas a la seule
competition.

Justement, a qui s'adresse cette
manifestation ?

Elle s'adresse veritablement a tout le
monde. Les competiteurs vont pouvoir
se mesurer sur des parcours exigeants
et tenter de devenir champions de
France. Les randonneurs pourront,
quant a eux, rouler a leur rythme,
profiter des chemins et découvrir un
territoire particulierement adapte a la
pratique du gravel. Chacun peut donc
venir avec ses propres envies et ses
propres obijectifs.

Quest-ce qui rend le territoire
thouarsais intéressant pour le gravel ?

Le gravel prend tout son sens lorsque
les parcours offrent de la diversite.
Ici, on retrouve des chemins, des
paysages ouverts, du patrimoine, du
relief et une vraie variéte de terrains.
Cest un territoire que lon prend
plaisir a parcourir a velo, que l'on soit
a la recherche de performance ou
simplement d'une belle journée de
decouverte.

Les Graviers Roses sont-ils également
accessibles aux personnes qui ne
pratiquent pas le vélo ?

Bien sdr, et cest méme lune des
forces de l'évenement. On peut venir
par passion pour le cyclisme, pour
encourager un proche ou simplement
par curiositée. Le village permettra
de suivre les courses retransmises
en direct, de comprendre ce qui
se passe sur les parcours et de
profiter pleinement de l'ambiance du
Championnat de France.

Que pourront trouver les familles
sur place ?

Des animations seront proposees pour
les adultes comme pour les enfants.
Le village sera un veritable lieu de
rencontre et de convivialité, avec des
activites, des espaces pour decouvrir
le gravel et differentes possibilites
de restauration. Méme sans prendre
le départ d'une épreuve, on pourra
passer une tres belle journee aux
Graviers Roses.

Est-ce important de reunir les
competiteurs et les pratiquants
amateurs au sein d'un méme
evénement ?

Oui, car c'est ce qui fait la richesse du
vélo. Certains participants viendront
pour gagner et porter le maillot de
champion de France. D'autres seront
simplement heureux de terminer
leur randonnée, de partager quelques
kilometres entre amis ou de découvrir
de nouveaux chemins. Ces approches
sont différentes, mais elles sont
reunies par la méme passion.

Quel message souhaitez-vous
adresser aux personnes qui hésitent
encore a venir ?

Je leur dirais de venir decouvrir
levenement, méme si elles ne
connaissent pas encore tres bien
le gravel. Elles pourront voir des
champions en action, profiter des
animations, découvrir le territoire
et ressentir lambiance d'un grand
rendez-vous national. Cest une tres
belle occasion de vivre le cyclisme
autrement.

Comment résumeriez-vous lesprit
des Graviers Roses ?

Cest a la fois du sport, de laventure,
de la decouverte et de la convivialite.
Les compétiteurs, les randonneurs, les
spectateurs, les adultes et les enfants
peuvent tous vy trouver leur place.
Cest cette capacite a rassembler
qui fait, selon moi, toute la force des
Graviers Roses.
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PLAN DU VILLAGE

Site de I'Orangerie - Thouars

LEGENDE |
N G Parking |
inyg @% 0 Accueil / Informatice
P i @ restauration

r@ Entrée i
L] public n°2

e

: ®
%‘. m Sanitaires
E. . ﬁ Podium
. ¥ *l H Arche départ
¥ ¥ ﬁ

@ Animations

; ﬁ Bivouac

LES GRAVIERS ROSES
—— ACCES AU VILLAGE —— @ms DEPUIS

ANGERS
( ACCES DEPUIS
NANTES |

Parking officiel
et partenaires

Ecurie du Chateau

et Parking ComCom
acces depuis la Porte de Paris

V - )_/ 3 : ' ; Py
~amys ol N . =

| = 9 secol O
‘51- f ”m:f?,;nim:, Parking Parking .. " U5 Camping “ 2
/ B L - |_Exposants Exposants . airie deg | g

 — Y rsulipey

Thouars

VILLAGE
LES GRAVIERS

ROSES W

Acces Public
Exposants / Participants

Saint-Jacques-
de-Thouars

P9 ParkinglDelestaje N°1
Parking Delestaje N°12 F-/ +Jean-de=Thouars
(]

Mairie St-Jacques-de-Thouars
Bienvenue !

Saint-Jean-
de-Thouars

Un village au cceur

ACCES DEPUIS o rleoratte.
NIORT ou BRESSUIRE L 4




PROGRAMME

Ecran geant pour suivre la course

1 VENDREDI

SEPTEMBRE
10h-16h

Accueil & Animations jeunes
avec la participation des ecoles du
thouarsais

12h

Inauguration officielle
Esplanade du Chateau et depart du RAID
500 km TOUR 79 (chronométré)

10h-18h

Ouverture du village partenaires

14h-17h

Animations jeunes :
VTT trial & activites

19h

Soiree partenaires
Chateau de Thouars

12 SAMEDI
SEPTEMBRE

05h-12h

Accueil & permanence

6h

Randonnée 200 km
La Fanou

10h
Randonnées 50 km & 80 km

10h - 16h

Sorties famille 30 km
Parc de la Valléee

10h-18h

Village partenaires

A partir de 10h

Animations jeunes ouverte a tous.

1 3 DIMANCHE
SEPTEMBRE

7h 12h

Accueil & permanence

7h30(150km) - 8h(110km)

Deépart randonneées 150km & 110km

9h-16h

Sorties famille 40 km
Chateau d'Oiron

9h30

Départ Championnat de France
150km

I

|
|
|
|

13h

Départ Championnat de France
50 km

13h02

Départ Championnat de France
80 km

14h - 20h

Animations musicales
(fanfare lapres-midi et
orchestre le soir)

17h

Remise des titres
Champion de France

Repas champétre

9h45

Départ Championnat de France
110km

10h-17h

Village partenaires

14h-16h

Animation musicale (fanfare)

16h

Remise des titres
Champion de France
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*LES ANIMATIONS

Vendredi 11 / Samedi 12 / Dimanche 13

11 seoremere

Sport santé - marche

- Rendez-vous a 9h30 devant
UOrangerie pour un depart a10 h.

* Deux circuits proposes : 3 km et
6 km dans la ville de Thouars

- Arrivée prevue a 11h30, suivie
d'un pot convivial.

Mobilite

* Pour les scolaires :

- Code de la route cycliste ;

- Parcours de maniabilité avec le
service Mobilite et lUSEP.

- Atelier vehicules intermédiaires :
essais de vehicules a cycle de
pédalage, assistes ou non.

- Village vélo - stand mobilite :

- Essais de quadricycle, tandem,
VAE, velo cargo, velo couche...

- Decouverte des solutions de
mobilité du territoire ;

* Quiz sur le code de la route cycliste.

Atelier « Répare ton vélo »

-De 9 h a 18 h. Viens apprendre a
entretenir ton velo et a effectuer
les principaux réeglages.

Patrimoine

- 15 h : visite de la cité médiévale,
durée : 2 h. (gratuit)

- Limité a 40 personnes maximum.

- Réservation via L[Office de
tourisme ou directement sur
place.

- Depart depuis lentrée nord de la
cour du Chateau, rond-point du
19-Mars-1962.

Office de tourisme

- Promotion de la Vélo Francette,
de litinérance, du Thouarsais et
de Terra Aventura.

Dechets

- Espace dinformation et de
sensibilisation autour des déchets.

- Focus notamment sur les déechets
lies au cyclisme, leur tri et leur
devenir.

Sports

-Stand d'information sur les
activites et services proposes par
le service des Sports.

Espace Thouarsais

Centre socio-culturel
- Stand d'information.
Exposition

» Exposition des coloriages realisés
par les enfants.

Village des Deux-Sevres

- Espace jeux gonflables : tir a l'arc,
flechettes, basket...

- Espace lecture « Au bonheur de
lire » :

- bibliobus ;
* poufs, chiliennes et parasols ;
* espace detente pour tous les ages.

- Dégustation de produits a la
marque 79.

- Espace tourisme des Deux-
Sevres : velo, activites de pleine
nature, déecouverte du territoire...

- 1 panier gourmand a gagner dans
la journee.

- Exposition de vélos avec les
Archives departementales.

- Démonstrations de trial.

-1-
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Sport sante

- Animation et information autour
du sport sante.

Mobhilite

- Atelier vehicules intermeédiaires :
essais de vehicules a cycle de
pédalage, assistes ou non.

-Maison de la Mobilite
presentation des solutions de
mobilite du Thouarsais.

- Quiz autour du code de la route
cycliste.

Atelier « Répare ton veélo »

- Apprendre a entretenir son velo et
a effectuer les principaux reglages.

Patrimoine

- 10 h : visite de la cité medievale, 1
groupe, durée : 2 h. (gratuit)

- 15 h : visite de la chapelle et
du Chateau, jusqu'a 2 groupes,
durée : 2 h. (gratuit)

* 40 personnes maximum/ groupe.

- Réservationvial'Officedetourisme
ou directement sur place.

- Depart depuis lentrée nord de la
cour du Chateau.

Atelier creatif

Velo & Patrimoine

* Pour les enfants de 6 a 12 ans.

‘De10hal3hetde14hail8h.

* Dessin et coloriage autour du theme:

« Imagine une publicité sous forme

daffiche pour le vélo de tes réves, avec le

Chateau de Thouars en toile de fond ! »

=12-

Espace Thouarsais

Office de tourisme

- Promotion de la Velo Francette,
de litinérance, du Thouarsais et
de Terra Aventura.

- Stand d'information sur le territoire.

Déchets

‘ Information et sensibilisation
autour du tri et du devenir des
déchets, notamment lies au
cyclisme.

Sports

- Stand d'information sur les
activites et services proposes
par le service des Sports.

Centre socio-culturel

- Stand d'information.

Exposition

* Exposition des coloriages realisés
par les enfants.

Village des Deux-Sevres

- Espace jeux gonflables : tir a l'arc,
flechettes, basket...

- Espace lecture « Aubonheur de lire »
avec bibliobus et espace detente.

- Dégustation de produits a la
marque 79.

- Espace tourisme des Deux-Sevres.

- 1 panier gourmand a gagner.

- Exposition de vélos avec les
Archives departementales.

- Démonstrations de trial.

13 DIMANCHE
SEPTEMBRE

Sport sante

* Animation et information autour
du sport sante.

Mobilite

- Atelier véhicules intermeédiaires :
essais de vehicules a cycle de
pédalage, assistes ou non.

- Maison de la Mobilite
présentation des solutions de
mobilité du Thouarsais.

- Village velo - stand mobiliteé :

- essais de differents types de véelos

- Quiz autour du code de la route
cycliste.

Atelier « Répare ton veélo »

- Conseils pratiques pour entretenir
et regler son velo.

Patrimoine

- 10 h : visite de la cité medievale, 1
groupe ; durée : 2 h. (gratuit)

-15 h : visite de la chapelle et
du Chateau jusqu'a 2 groupes ;
durée : 2 h. (gratuit)

* 40 personnes maximum/ groupe.

* Réservationvial'Officedetourisme
ou directement sur place.

- Depart depuis lentree nord
de la cour du Chateau.

Espace Thouarsais

Atelier creéatif
Velo & Patrimoine

* Pour les enfants de 6 a 12 ans.

‘Del0hal3hetdel4hal7h.

- Dessin et coloriage autour du
velo et du patrimoine.

Office de tourisme

- Promotion de la Velo Francette,
de litinerance, du Thouarsais et
de Terra Aventura.

- Stand d'information sur le territoire.

Dechets

- Information et sensibilisation au
tri et au devenir des déchets.

Sports

- Stand d'information sur les
activites et services proposes par
le service des Sports.

Exposition
* Exposition des coloriages realisés
par les enfants.

Village des Deux-Sevres

- Espace jeux gonflables : tir a l'arc,
flechettes, basket...

- Espace lecture « Aubonheur de lire »
avec bibliobus et espace detente.

- Dégustation de produits a la
marque 79.

- Espace tourisme des Deux-Sevres.

- 1 panier gourmand a gagner.

- Exposition de vélos avec les
Archives departementales.

- Démonstrations de trial.
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A CHACUN SON
AVENTURE

Aux Graviers Roses, pas besoin
d'avoir les jambes de Pierre
Rolland pour prendre le depart. Il
suffit d'aimer le velo, les chemins
qui croustillent sous les pneus
et les journees qui laissent de la
poussiere sur le cadre... et des
souvenirs plein la téte.

Balade en famille, decouverte du
patrimoine, sortie entre copains
ou defi XXL : choisissez votre
distance, ajustez votre casque et
laissez le Thouarsais faire le reste.
Attention tout de meme : certaines
randonnees commencent comme
une promenade et terminent par
une negociation musclee avec vos

mollets.

' BALADE SENSATION
30 KM - DEPART LIBRE

Samedi 12 septembre

Une sortie familiale qui met un peu
devitessedans labalade ! LaBalade
Sensation vous emmene jusqu’'au
Parc de la Vallée pour une journee
ou le vélo partage la vedette avec
les attractions. Le parcours aller-
retour est accessible, convivial et
parfaitement adapté a celles et
ceux qui veulent vivre l'évenement
en famille sans transformer la
sortie en etape de montagne.
Entre quelques tours de roues
et quelques tours de manege,
le plus difficile sera peut-étre
de convaincre les enfants de
reprendre le chemin du retour.
Une formule a 20 € pour quatre
personnes, avec les entrees au
parc incluses.

Le programme : pédaler, s'lamuser
et recommencer.

BALADE PATRIMOINE
40 KM - DEPART LIBRE

Dimanche 13 septembre

Ici, on roule autant avec les
jambes qu'avec les yeux. Direction
le Chateau d'Qiron pour une
escapade ou les chemins de gravel
croisent lhistoire, larchitecture et
les paysages du Thouarsais.

Cette randonnee invite a prendre

son temps, a lever la tete du

guidon et a decouvrir le territoire
autrement. Une petite quarantaine
de kilometres pour voyager a
travers les siecles sans machine a
remonter le temps — un velo fera
parfaitement laffaire.

La formule est proposee a 20 €
pour quatre personnes, avec la
visite du chateau incluse.

Un parcours ou chaque coup de
pédale ouvre une nouvelle page
d’histoire.

TcooL.
50 KM - DEPART A 10H

Samedi 12 septembre

Son nom annonce la couleur

T'Cool, cest la randonnee qui se
savoure. Cinquante kilometres
pour deécouvrir lesprit gravel,
partager une belle sortie entre
amis et profiter des chemins sans
avoir besoin d'envoyer un courrier
d'adieu a ses jambes.

Le parcours reste un vrai rendez-
vous sportif, avec suffisamment
de variete pour se faire plaisir
et ressentir cette petite fierté a
larrivée : celle d'avoir releve le
defi tout en gardant encore assez
d’energie pour profiter du village.

T'Cool, mais pas trop mou : les
graviers n'‘ont jamais signé de
pacte avec vos mollets.
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TBIEN
80 KM - DEPART A 10H

Dimanche 13 septembre

Avec T'Bien, on quitte la simple
promenade pour entrer dans
la cour des belles randonnees.
Quatre-vingts  kilometres  de
chemins, de petites routes et de
paysages variées pour celles et
ceux qui aiment quand la sortie
commence a avoir un peu de
répondant.

C'est le bon équilibre entre plaisir,
endurance et découverte : assez
long pour vivre une vraie aventure,
mais encore raisonnable pour
rentrer sans avoir besoin de mettre
son velo en vente des larrivee.

A la fin, vous ne direz peut-étre
plus “T’Bien”... mais vous serez
sacrement fier d’y étre arrive.

TOTOP
110 KM - DEPART A 8H

Dimanche 13 septembre

Cent dix kilometres : voila une
distance qui commence a parler
serieusement. T'Otop s'adresse
aux cyclistes qui aiment les
longues sorties, les chemins qui
s'enchainent et cette sensation
delicieusement etrange de ne plus
savoir si les jambes tournent grace
a lentrainement ou simplement
par habitude.

Le parcours promet uneimmersion

g

genereuse dans le territoire,
avec assez de kilometres pour
profiter des paysages, tester son
endurance et meriter pleinement
le ravitaillement.

Une journee T'Otop... a condition
de ne pas avoir laissé ses jambes
au fond du lit.

T'GRAVE
150 KM-DEPART A7H30

Dimanche 13 septembre

La, ca devient seérieux. T'Grave
porte plutot bien son nom : 150
kilometres de gravel pour les
cyclistes qui aiment les defis
consistants, les longues heures
sur la selle et les histoires que l'on
raconte ensuite en commencant
par : « Franchement, au debut, ca
allait... »

Il faudra gerer son effort, son
alimentation et son enthousiasme
pour aller au bout de cette grande
traversee du Thouarsais. Mais
a larrivee, une certitude : vous
n'aurez pas simplement fait une
randonnee, vous aurez vecu une
veritable aventure.

T'Grave ? Un peu. T'Fier ?
Enormément.

| ¥ ULTRA 79

LA FANOU
200 KM - DEPART 6HOO

Samedi 12 septembre

Deux cents kilometres, ce n'est
plus une sortie du dimanche :
Cest un téte-a-téte prolonge avec
son velo. La Fanou s'adresse aux
amateurs de longue distance, a
ceux qui aiment voir defiler les
paysages et qui savent qu'un
cycliste peut connaitre plusieurs
saisons emotionnelles au cours de
la méme journée.

Il y aura les kilometres faciles,
ceux qui donnent des ailes, ceux
qui font compter les bornes... et
enfin celui qui transforme toute la
fatigue en immense satisfaction.

La Fanou, c’'est long, c'est beau et
ca laisse largement le temps de
trouver un surnom a chacun de

ses mollets.

500 KM
Départ vendredi M1
septembre

Cing cents kilometres a travers
les Deux-Sevres : lUltra 79 n'est
pas une randonnée, cest une
expedition. Une aventure grandeur
nature pour celles et ceux qui
aiment rouler longtemps, tres
longtemps... puis se demander
pourquoi ils n'ont pas choisi la
Balade Sensation.

Gestion de leffort, navigation,
autonomie, fatigue et dépassement
de soi seront au rendez-vous. Le
chronometre compte moins que
la capacite a continuer, kilometre
apres kilometre, lorsque la téte
doit prendre le relais des jambes.
Au bout de laventure, pas besoin
de maillot bleu-blanc-rouge
terminer (Ultra 79 constitue déja
un titre a part entiere. Lépreuve de
500 km ouvre le programme des
le vendredi 11 septembre.

500 km : parce qu’apparemment,
faire simplement le tour du pate
de maisons manquait un peu de

panache.
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*LES EPREUVES

du Championnat de France Gravel 2026

Quatre distances, quatre
facons de viser le maillot
bleu-blanc-rouge.

A chacun son terrain de jeu...
mais dans tous les cas, les
chemins thouarsais risquent
de mettre les jambes au
garde-a-vous.

 CHAMPIONNAT DE
FRANCE — 150 KM

La distance reine : 150 km et
environ 1500 m de dénivele positif
pour les coureurs qui aiment
quand le gravel devient une vraie
bataille d'endurance. Gestion de
leffort, pilotage et mental seront
indispensables pour aller chercher
le titre... et eviter que les mollets
ne deposent une reclamation.

Categories concernees :

- U23 hommes ;
- Elite hommes :
- hommes 23-34 ans ;
- hommes 35-39 ans ;
- hommes 40-44 ans ;

- hommes 45-49 ans.

 CHAMPIONNAT DE
FRANCE — 110 KM

Un format rapide, exigeant et
suffisamment long pour faire le tri
entre les jambes fraiches et celles
qui commencent a grincer. Sur
110 km, il faudra savoir accelerer,
temporiser... puis accélerer encore
quand le maillot tricolore se
rapprochera.

Categories concernees :

- L}23 femmes ;
- Elite femmes ;
- femmes de 23 a 59 ans ;

- hommes de 50 a 59 ans.

CHAMPIONNAT DE
FRANCE — 80 KM

Un concentre de gravel ou il faudra
étre efficace des les premiers
kilometres. A cette distance, pas
vraiment le temps de faire du
tourisme : les chemins blancs,
les portions forestieres et les
secteurs techniques demanderont
du rythme et une bonne dose
d'adresse.

Categories concernees :

- U19 femmes et hommes ;
- femnmes et hommes de 60 a 69 ans;

- femmmes et hommes de 70 ans et +.

' CHAMPIONNAT DE
FRANCE — 50 KM

Le format reserve aux jeunes
pousses du gravel,  mais
certainement pas une promenade
de santé. Sur 50 km, les U17 auront
loccasion de montrer que le
talent n'attend pas le nombre des
annees... et que les plus jeunes
savent deja faire parler la poudre
sur les chemins.

Categories concernees :

- U17 femmes ;
- U17 hommes.

Entre 24 et 27 ans : quelle épreuve
choisir ?

A cof ase, tu appartiens a la
categorie 23-34 ans, et non a la
categorie U23.

Homme de 24 a 27 ans
championnat de France 150 km.

Femme de 24 a 27 ans
championnat de France 110 km.

Toutefois, un licencie FFC classe
dans la catégorie fédérale Elite
doit s'inscrire dans lépreuve Elite
correspondant a son sexe : 150 km
pour les hommes et 110 km pour
les femmes. Lage pris en compte
est celui atteint au cours de l'annee

2026.
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Suivez-nous sur :
@) Les Graviers Roses

@ les_graviers_roses

FEDERATION x
FRANCAISE

Pour en savoir +:
Rendez-vous
sur le site
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